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Frauen
ihre Refugien& Stefanie von Wietersheim 

Fotos von Claudia von Boch

Die Tür hinter sich schließen und den Alltag  
einfach für einen Moment aussperren – welche Frau 
träumt nicht von so einem Rückzugsort? 

Zu dem nur sie Zutritt hat, den sie nach ihren ganz persönlichen  

Wünschen gestaltet, an dem sie einfach entspannen kann oder Zeit 

für Kreativität f indet.

Stefanie von Wietersheim und die Fotografin Claudia von Boch  

ermögl ichen in diesem Cal lwey Buch einen Einbl ick in die privaten, 

noch nie gesehenen Räume von 21 außergewöhnlichen Frauen, wie 

z.B. der Moderatorin Nina Ruge, der Schauspielerinnen Senta Berger 

und Nadja Uhl oder der Unternehmerinnen Siggi Spiegelburg und 

Laetizia Riedel-Röthlisberger. Den beiden Autorinnen öffneten sich  

die Türen zu schwarzen oder sehr farbenfrohen Zimmern voller persön-

licher Lieblingsstücke, zu wilden Malateliers, großartigen Bibliotheken, 

gemütlichen Erkerzimmern oder einem wunderbaren Haus am Meer 

– und dabei auch zu den spannenden Lebensgeschichten ihrer faszinie-

renden Bewohnerinnen.

• Einblicke in die privaten Refugien besonderer Frauen

• 21 faszinierende Wohn- und Lebensgeschichten

• Eindrückliche Porträts und stimmungsvolle Bilder

• Weitere Impressionen unter www.frauen-und-ihre-refugien.de

Claudia von Boch ist als freie Fotografin 
für Buchprojekte und Magazine tätig. Sie 
fotografiert Gärten, Interiors und Reisebe-
richte. Mit ihrer Tochter lebt sie bei Frank-
furt am Main.

Stefanie von Wietersheim studierte in 
Passau und Tours Kulturwirtschaft und 
arbeitete nach einem Zeitungsvolontariat 
als freie Autorin in München, Paris und 
Toulouse. Die Journalistin reist für Zeit-
schriften- und Buchprojekte durch Europa, 
und schreibt über Interiors, Design, Gärten, 
Reisen und Mode. Sie lebt mit ihrer  
Familie auf dem Land in Niedersachsen. 

Siggi Spiegelburg

Alexandra Kolb

Stefanie Harig

Petra Hüttermann

Nina Ruge

Anna von Griesheim

Friederike Pfitzner

Anne Pillunat

Bettina Hagenbeck

Elvira Bach

Anne Maria Jagdfeld

Dina von Boch-Galhau

Manuela von Perfall

Nina Hollein

I.K.H. Diane de France

Nadja Michael

Laetizia Riedel-Röthlisberger

Ann Kathrin Linsenhoff

Senta Berger

Karen Heumann

Nadja Uhl
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Weitere Einblicke gewährt die Homepage 
zum Buch mit vielen Extras wie 

zusätzl ichen Fotos, Kontakt zu Autorin 
und Fotografin sowie Interviews.
www.frauen-und-ihre-refugien.de
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